JADLOSPIS

PRZEDSZKOLA SAMORZADOWEGO W CZARNYM DUNAJCU
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sniadanie 9.00 Przekaska Cbiad 1200 Podwieczorek 14:20
woda pitna dostepna caty
ZUPAZJQSSZQ\SYQJIA EZZJQERI\\QII\(I)I'I\?KAMI CHLEB WIEJSKI PSZ-Z Z MASLEM E R
CHLEB PSZENNY WEKA Z MASEEM A A i l
PLATKI KUKURYDZIANE MANDARYNKI WEDLINA SCHAB DWORSKI, 2L 20
NA MLEKU LAZANKI Z KAPSUTA KISZONA POMIDORY, SALATA LODOWA (biatka meka, seler, gluten,
Z LOPATKA, KIEEBASA KRAKOWSKA HERBATA Z CYTRYNA I MIDOEM NN
KOMPOT WIEOOWOCOWY gorczyca, soja, jaja, sezam
,orzechy)
ZUPA OGORKOWA Z KASZA PECAK woda pitna dostepna caty
BULKI MASLANE ,PALUCHY GOLABKI CYGANIONE (WP) W SOSIE RN e drien salach zabaw
Z MASLEM, MIODEM GRUSZKI POMIDOROWYM, ZIEMNIAKI L alergeny
KAWA NA MLEKU SUROWKA Z PEKINSKIEJ Z POMIDORAMI | MISTEK OWOCOWY JABLKO-JEZYNA (iatka ek, saler, glut
1 KUKURYDZA W SMIETANIE eka, seler; gluten,
KOMPOT SLIWKOWO-AGERSTOWY gorczyca, soja, jaja)
woda pitna dostepna caty
CHLEB WIEJSKI KROJONY PSZ-Z ZUR Z ZIEMNIAKAMI I KIELBASA KOKTAJL Z MALINOWO I MUSL dzien salach zabaw
CRISPY ( OTREBAMI, NASIONAMI
LHOTADILICE OIROCL Sy (FOL (DI, JABLKOWE SEONECZNIKA I DYNI)
OGORKI, SALATA ROSZPONKA, PIEROGI Z BOROWKAMI I SMIETANA S alergeny
HERBATA Z CYTRYNA KOMPOT Z CZERWONEJ PORZECZKI B (biatka mek‘f‘" seler, guten,
gorczyca, soja, sezam jaja)
ZUPA ROSOL DROBIOWY woda pitna dostepna caty
CHLEB GRAHAM Z MASLEM , Z MAKARONEM dzier’ salach zabaw
TWAROZKIEM, NGERENA JOGURTY OWOCOWE
RZODKIEWKA TARTA, ROZOWE 1 BIALE | POTRAWKA Z KURCZAKA, ZIEMNIAKI HERBATNIKI alergeny
OGORKIEM KISZONYM SELUPKIEM SALATKA Z CZERWONEJ KAPUSTY Z CRISPY JABLKOWE TR e G
KAKAO MARCHEWKA 1 JABLKIEM eka, seler, gluten,
KOMPOT WISNIOWY gorczyca, soja, jaja, sezam)
woda pi:cna dostepna caty
ZUPA GROCHOWA Z ZACIERKA dzien salach zabaw
BULKA KAJZERKA ZMASLEM, || MUS JABLKOWO- | oy g pANIEROWANA Z ZIEMNIAKAMI DROZDZOWKA Z TWAROGIEM alergeny
DZEMEM TRUSKAWKOWYM MARCHEWKOWO- | = (0 o &7 ONES K APUSTY 7 T it o
KAWA NA MLEKU DYNIOWY MARCHWEKA 1 JABE KIEM (i eka, ryba, eler,
KOMPOT Z CZARNEJ PORZECZKI gluten, gorczyca, soja,
sezam jaja)

zastrzega sie zmiany w jadtospisie
w wyjatkowych sytuacjach




