poniedziatek 11.11.2024

Tees

JADLOSPIS

PRZEDSZKOLA SAMORZADOWEGO W CZARNYM DUNAJCU

$niadanie 9:00

Gbiad 1200

Podwieczorek 14:20

L wtorek 12.11.2024 |

STeex0Tr
L Sroda 13.11.2024 |

18483088

L Czwartek 14.11.2024 {

‘ Piatek 15.11.2024 {

ZTeex0%r

woda pitna dostepna caty
ZUFA GAEAADIRONY A 2 A AN N AL KANAPKA Z MASEEM , WEDLINA dzien salach zabaw
BULKA MASLANA Z MASLEM DROBIOWA. 7 POMIDOREM
POWIDLEM SLIWKOWYM, JABLKA MAKARON Z SEREM BIALYM I : d alergeny
OGORKIEM , SALATA LODOWA
KAKAO NA MLEKU MALINAMI BLENDOWANYMI HERBATA Z CYTRYNA, MIODEM e e
KOMPOT PORZECZKOWY ; eka, =20 g en,
gorczyca, soja, jaja)
woda pitna dostepna caty
ZUPA BURACZKOWA Z ZACIERKA P
JAJECZNICA ZE SZCZYPIORKIEM GALARETKA Z OWOCAMI dzien salach zabaw
CHLEB GRAHAM Z MASLEM CRISPY PULPECIKI WP, ZIEMNIAKI, I BITA SMIETANA
KAKAO NA MLEKU JABLKOWE SALATKA Z BIALEJ KAPUSTY Z HERBATNIK alergeny
MARCHEWKA W SMIETANIE (biatka meka, seler; gluten,
KOMPOT WISNIOWY . ..
gorczyca, soja, sezam) jaja)
woda pitna dostepna caty
KANAPKA Z MASLEM , SZYNKA ZUPA KRUPNIK Z KASZA JAGLANA dzien salach zabaw
WIEPRZOWA, SER ZOLTY GOUDA, KIWI BULKA DROZDZOWA
POMIDORY, SALATA PALCKI ZIEMNIACZANE ZE SMIETANA Z TWAROGIEM alergeny
KAWA NA MLEKU KOMPOT SLIWKOWY KAKAO NA MLEKU (biatka rleka, seler, gluten,
gorczyca, soja, jaja, sezar)
woda pitna dostepna caty
PLATKI OWSIANE 20PR ZzZ IZF]IE_I\OIINNIIEESACIB\;I?IOSZKU Clhl e Gt dzien salach zabaw
JABLKO - DYNIA- PASTA Z TUNCZYKA Z AWOKADO,
ALY MARCHEWKA JAJKIEM, KOPERKIEM alergeny
CHALKA Z MASLEM PIEROGI Z BOROWKAMI : :
MUS SMIETANA Z MIODEM HERBATA Z MIODEM 1 CYTRYNA (biatka mieka, ryba, sgler,
KOMPOT OWOCOWY gluten, gorczyca, soja,
sezam jaja)

zastrzega sie zmiany w jadtospisie
w wyjatkowych sytuacjach



